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Generelle regler ved brug af Kunstgræsbanen 
 
 
PAS GODT PÅ KUNSTGRÆSBANEN – den skal holde i mange år 
 
 
Ved brug af kunstgræsbanen gælder følgende regler: 
Udstyr: 

• Banen må kun anvendes til fodbold eller andre boldspil med redskaber, der er godkendt til kunstgræsbaner 

• Der må kun anvendes fodboldstøvler med faste gummi- og plastknopper 
 
Adgang: 

• Adgang via spillertunnel, der indeholder riste/bænke/knager og hylder til tøj og fodtøj 

• Alle skal gå igennem spillertunnelen, der anvendes til omklædning/tage fodboldstøvler på og af, børste 
fodboldstøvlerne rene for jord og snavs før brug og for granulat efter brug  

 
Brug af kunstgræsbanen: 

• Respektere de tildelte tider 

• Kunstgræsbanen må kun benyttes af aktive spillere og trænere/ledere 

• Tilskuere må ikke betræde kunstgræsbanen, benyt i stedet for tilskuerpladsen langs hegnet rundt om banen 

• Undgå at slide unødvendigt på kunstgræsbanen, pas især på slid i målfelterne og straffesparkfeltet. Ved træning 
flyttes målene ud til siderne eller langs baglinjen 

• Ikke tilladt at klatre på hegnet, udskiftningsbække og containere 

• Banelyset tænder og slukker via brug af appen eller efter aftale med kampfordeler 
 
Påbud: 

• Der må ikke medbringes mad- og drikkevarer, undtaget drikkevand i plastflasker til spillerne 

• Hunde og andre dyr har ingen adgang 

• Motoriserede køretøjer, cykler, løbehjul, barnevogne og andre køretøjer med hjul har ingen adgang 

• Stole, bænke og lignende må ikke flyttes med ind 

• Benyt skraldespandene. Affald lægges i skraldespande eller tages med hjem 

• Der må ikke bruges tyggegummi, tape, plastik eller lignende 

• Rygning, åben ild, dåser og glasflasker er strengt forbudt 
 
Når du er færdig: 

• Alle mål og træningsmedier stilles på plads efter brug/træning/kamp 
På banen forefindes følgende mål, der placeres efter endt brug: 

o 4 stk. 11-mandsmål, 2 mål placeres ved hver baglinje og 2 mål på opbevaringspladsen.  
o 4 stk. 7-mandsmål, alle 4 mål må blive stående ved bane 8A og 8B. Ved 11-mandsturnerings kampe 

flyttes de til opbevaringspladsen 
o 8 stk. 5-mandsmål, alle flyttes ud til opbevaringspladsen 
o 8 stk. 3-mandsmål, alle flyttes ud opbevaringspladsen 

• Målene skal altid bæres – må under ingen omstændigheder slæbes 

• Når du forlader området, børst/tøm støvler og tøj for granulat i containertunnelen 

• Sidste hold/person, der forlader kunstgræsbanen, skal lukke porten ved spillertunnelen og slukke for lyset 
 
Ansvar: 

• Der skal altid være en voksen/ansvarlig træner til stede ved anvendelse af kunstgræsbanen 

• Er der fejl eller mangler, skal klubben straks informeres 

• Overtrædelse af ovennævnte regler kan medføre bortvisning og/eller krav om erstatning, samt betaling til 
dækning af eventuelle udgifter i forbindelse med oprydning og udbedring af skader 

• Brug kun banen ifølge aftale med AIA-Tranbjerg Fodbold 

• Kontakt Kampfordeler ved spørgsmål 


