Kære trænere og ledere.

 
Græsbanerne åbner mandag den 7. april 2025, hvorefter al træning og kampe foregår på græsbanerne.

Kunstgræsbanen, der er en vinterbane/reservebane, lukkes for al træning og kampe, medmindre andet aftales eller information fra Jens Chr. Svejstrup.

Træningstiderne på græsbanerne er oplyst til jer alle, ellers kan de ses på hjemmesiden under fanen baner.




Græsbanerne er rigtig gode og vigtigt, vi passer godt på dem.

Efterlev følgende gode råd:
· Respektere baneplanen
· Overhold de aftalte træningstider
· Brug de frie områder udenfor banerne til opvarmning/fysisk træning
· Der må absolut ikke trænes i målfelterne
· Når vi bruger målene til træning - så flyt dem væk fra mållinien/baglinien i målfeltet, således vi ikke slider unødig på målfeltene/baglinien, hvor målene skal stå til kamp.
· Efter træning, sæt målene på plads

Ha en god sæson.


